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Unser Gehirn — im standigen Dialog mit dem,
was auflen liegt und innen wirkt.

Dr. Dr. Damir del Monte bringt uns dieses Meisterwerk der
Evolution naher, das zugleich Blhne fur kulturelle Erzahlungen,
fur soziale Pragung und manchmal auch fur personliche
Irrfahrten ist.

Wir blicken auf das Verhaltnis von Gehirn, Geist und Korper
und auf das Ratsel des Bewusstseins. Es geht um die Frage,
wie wir die Welt wahrnehmen, was uns antreibt und
schliel3lich: Was macht den Menschen zum Menschen?

Das Verstehen unserer ,Hirnwelten” kann helfen, sowohl
aktuelle Themen wie Kl als auch Herausforderungen des
padagogischen Alltags gelassener einzuordnen.

In der systemischen Praxis hilft uns dieses Wissen, das Verhalten
von Kindern und Jugendlichen starker als Ergebnis von Gehirn-
entwicklung, Emotionen und Wahrnehmung zu sehen statt nur
als ,Ungehorsam” oder ,Unreife”. Reaktionen konnen besser
eingeordnet werden und Beziehungen starker Uber Bindung

und Verstehen aufgebaut werden.




Damir del Monte ist ein deutsch-kroatischer Neurowissenschaftler, Psychologe und
Medizinwissenschaftler. Er studierte und promovierte in Psychologie und Medizinwissen-
schaft an den Universitaten Hannover, Koln, Heidelberg und der PMU Salzburg. Als Dozent
flr Funktionelle Neuroanatomie und Neurobiologie der Psychotherapie bekleidet er
Lehrauftrage an verschiedenen europaischen Universitaten.

Als Keynote Speaker ist er auf internationaler Ebene tatig
und gilt als anschaulicher Vermittler komplexer neuro-
biologischer Zusammenhange. In seinen Vortragen und
Projekten beschaftigt er sich mit der Entwicklung des
Gehirns, menschlichem Denken, Fihlen und Handeln sowie
mit der Verbindung von Gehirn, Geist und Verhalten.

Mit dem Buch ,Ein Date mit deinem Gehirn“ hat er auch
ein popularwissenschaftliches Sachbuch veroffentlicht.
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Deutsche Gesellschaft fiir Systemische
*auch fiir DGSF-Mitglieder bei Vorlage der Mitgliedsnummer Therapie, Beratung und Familientherapie

Unsere Allgemeinen Geschéftsbedingungen, die Teilnahmebedingungen und Informationen
zu Bildaufnahmen und zur DSGVO finden Sie auf unserer Homepage: www.systep.de




