SYySTEP

Voneinander profitieren.
Miteinander wachsen!

Multifamilienarbeit mit padagogischen Fachstellen
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Familien in schwierigen Lebenslagen finden
oft keine zeitnahe niederschwellige Hilfe.
Diese Lucke schliel3t unsere Multifamilien-
arbeit mit padagogischen Fachstellen:

Hilfe zur Selbsthilfe ist unser Ziel.

6 bis 8 Familien treffen sich unter Anleitung unseres Coachs wochentlich.
Das Projekt findet iiber einen Zeitraum von ca. 6 Monaten an verschiedenen
Standorten in der Stadt Hof und im Landkreis Hof statt.
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Das Ziel ist nachhaltige Veranderung in

den Familiensystemen und Auswirkungen
auf Interaktions- und Beziehungsmuster.
Die Familien erleben, dass sie mit ihren
Problemen nicht allein sind, unterstutzen sich
gegenseitig und werden bestarkt, ihre Verant-
wortung und Bedeutung in der Erziehung ihrer
Kinder wahrzunehmen.

Die Fachkrafte sorgen fiir eine angenehme,
wertschatzende und sichere Atmosphare,
in der die Familien durch systemische
Methoden eingeladen werden, ihren Kom-
fortbereich zu verlassen.

Die Familien bekommen die Moglichkeit zur
Veranderung. Die Veranderung wiederum zeigt
auf, dass sie durchaus Einfluss haben auf ihre
eigenen Angelegenheiten.




Mlgrathﬂ Paar—Beziehung Beziehungsgestaltung

Voneinander profitieren. Miteinander wachsen!

Aufmerksamkeitsstorung

|solation




Kontakt und Anmeldung:

Wi sind Michaela Richter
Mitglied im Paritéti- Poststrale 15 =,
schen Wohlfahrtsverband ~
Oberfranken und die 95028 Hof ,_3:
erste DGSF zertifizierte @ 0170 3192997 o
Einrichtung in @ m.richter@systep.de 0§
Bayern. www.systep.de \/
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